
 

 

Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-инфекции  

в Ставропольском крае в 2025 году 
 
 

 По итогам ежегодного эпидемиологического мониторинга в 2025 году 

на территории Ставропольского крае зарегистрировано 502 случая ВИЧ-

инфекции у граждан Российской Федерации и иностранных граждан. Из них 

на диспансерный учет в ГБУЗ СК «Краевой центр СПИД» взяты 478 человек. 

 Показатель заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 2025 году составил 16,6 

новых случаев на 100 тысяч населения, что ниже уровня заболеваемости 

2024 года (17,4) на 4,6%. В течение последних трех лет в крае наблюдается 

устойчивое снижение заболеваемости ВИЧ-инфекцией. 

 Однако, в разрезе муниципальных образований ситуация неоднородна. 

Самые высокие показатели заболеваемости зарегистрированы в Минерало-

водском муниципальном округе (далее – МО) (28,4 случая на 100 тысяч 

населения), Предгорном МО (24,4), Советском МО (24,4), Георгиевском МО 

(24,2) и Труновском МО (22,0).  

 Высокая заболеваемость ВИЧ-инфекцией в данных муниципальных 

округах (за исключением Советского МО) прежде всего связана с активным 

распространением вируса среди потребителей психоактивных веществ (далее 

– ПАВ). Подтверждением этому служит значимое превышение среднекраево-

го уровня (19,3%) доли впервые выявленных лиц с инъекционным путем за-

ражения ВИЧ на вышеуказанных территориях.  

 Кроме того, существенный рост заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 

2025 году по сравнению с предыдущим годом зарегистрирован в Ипатовском 

МО (рост на 100%, 17,8 на 100 тыс. населения), Нефтекумском МО (рост на 

66,7%, 16,8 на 100 тыс. населения), Шпаковском МО (рост на 58,8%, 16,2 на 

100 тыс. населения), Кировском МО (рост на 55,6%, 21,2 на 100 тыс. населе-

ния), Кочубеевском МО (рост на 50%, 15,5 на 100 тыс. населения). 

Заражение ВИЧ-инфекцией регистрируется во всех возрастных группах 

населения края. Основная доля граждан, у которых впервые 

зарегистрирована ВИЧ-инфекция, как и в предыдущие годы, приходится на 

лиц среднего и старшего трудоспособного возраста от 30 до 59 лет – 81% от 

общего числа выявленных в 2025 году. При этом, заражение ВИЧ-инфекцией 

все более смещается в старшие возрастные группы, в отличие от прошлых 

лет, когда главной поражённой группой была молодёжь в возрасте 20-29 лет. 

Так, в возрастной структуре зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции 

доля лиц в возрасте 40-49 лет выросла с 32,4% в 2023г. до 34,3% в 2025г., в 

возрасте 50-59 лет - с 12,9% в 2023г. до 19,9% в 2025г.  

Одновременно с этим наблюдается рост удельного веса молодежи в 

возрасте от 15 до 19 лет - с 1,3% в 2023г. до 2,3% в 2025г. 

 В гендерной структуре по-прежнему преобладают лица мужского пола. 

В 2025 году мужчины регистрировались в 1,4 раза чаще, чем женщины (муж-

чин - 59%, женщин - 41%). 

Среди установленных путей передачи ВИЧ в течение последних лет 



преобладает половой. Его удельный вес среди путей передачи ежегодно 

увеличивался: с 39% в 2016 году до 80,1% в 2025 году. Одновременно с 

этим доля инъекционного пути передачи стабильно снижалась, достигнув в 

2025 году 19,3%. При этом, мужское население края инфицировалось в 66,7% 

случаев при незащищенных гетеросексуальных контактах, в 5,2% - при гомо-

сексуальных контактах и в 28,1% - при употреблении ПАВ, в то время как 

женщины заразились половым путем в 90,7% случаев и в 7,8% случаев при 

употреблении ПАВ. 

В 2025 году пик заражения половым путем пришелся на женщин в 

возрасте 30-40 лет, где его удельный вес составил 94%. Инъекционный путь 

чаще всего устанавливался у мужчин в возрасте 50-60 лет - 41%. В основ-

ном заражение ВИЧ у данной категории мужчин было связано с употребле-

нием ПАВ в анамнезе и поздним обращением за медицинской помощью. 

Вертикальный путь заражения, т.е. заражение ребенка от матери в пе-

риод беременности, родов или грудном вскармливании, установлен в 3 слу-

чаях (0,6%, в 2024 г. – 1%). 

В социальной структуре ВИЧ-инфицированных, как и в предыдущие 

годы, отмечается преобладание социально благополучных лиц. Однако их 

удельный вес в общей структуре заболевших снизился с 61,8% в 2024 году 

до 55,3% в 2025 году. В данной категории лиц работающий контингент со-

ставил 48,1%, прочие категории (инвалиды, пенсионеры, студенты и другие) 

составили 7,2%. На социально неблагополучное население (безработные, 

лица без определенного места жительства (БОМЖ), заключенные) при-

шлось 44,7%. 

Всего на 01.01.2026 г. в региональном сегменте Федерального регистра 

лиц, инфицированных вирусом иммунодефицита человека, зарегистрировано 

5349 пациентов (без учета ФСИН). Показатель пораженности ВИЧ-

инфекцией составил 185,4 на 100 тысяч населения Ставропольского края. В 5 

муниципальных образованиях края пораженность превышает краевой пока-

затель на 22,8% - 68,6%. Среди них город Невинномысск (показатель пора-

женности - 308,5 на 100 тысяч населения), Предгорный муниципальный 

округ (289,3), город Лермонтов (282,3), Минераловодский муниципальный 

округ (239,7), Георгиевский муниципальный округ (224,7). 

  

Распределение зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции  

по городским и муниципальным округам Ставропольского края в 2025 году 

 

городские и муниципальные округа 

2025 г. 2024 г. Рост или 

снижение 

%  

Абс. 

число 

Показ. на 

100т. нас. 

Абс. 

число 

Показ. на 

100т. нас. 

Андроповский муницип. округ 7 21,1 6 18,1 16,7 

Александровский муницип. округ 4 8,7 10 21,7 -60,0 

Апанасенковский муницип. округ 0 0,0 3 10,4 0,0 

Арзгирский муницип. округ 7 31,2 2 8,9 250,0 

Благодарненский муницип. округ 6 10,5 12 21,1 -50,0 

Буденновский муницип. округ 16 15,1 23 21,7 -30,4 



Георгиевский муницип. округ 38 24,2 39 24,8 -2,6 

Изобильненский муницип. округ 18 17,4 26 25,2 -30,8 

Грачевский муницип. округ 5 13,2 4 10,6 25,0 

Ипатовский муницип. округ 10 17,8 5 8,9 100,0 

Кировский муницип. округ 14 21,2 9 13,6 55,6 

Кочубеевский муницип. округ 12 15,5 8 10,3 50,0 

Красногвардейский муницип. округ 3 8,5 2 5,7 50,0 

Курский муницип. округ 4 7,7 5 9,6 -20,0 

Левокумский муницип. округ 4 11,6 2 5,8 100,0 

Минераловодский муницип. округ 37 28,4 24 18,4 54,2 

Нефтекумский муницип. округ 10 16,8 6 10,1 66,7 

Новоалександровский муницип. 

округ 
9 14,6 15 24,3 -40,0 

Новоселицкий муницип. округ 2 8,2 2 8,2 0,0 

Петровский муницип. округ 6 8,9 13 19,3 -53,8 

Предгорный муницип. округ 27 24,4 32 28,9 -15,6 

Советский муницип. округ 14 24,4 16 27,9 -12,5 

Степновский муницип. округ 2 9,9 3 14,9 -33,3 

Труновский муницип. округ 7 22,0 6 18,9 16,7 

Туркменский муницип. округ 2 9,2 3 13,8 -33,3 

Шпаковский муницип. округ 27 16,2 17 10,2 58,8 

город-курорт Ессентуки 27 21,8 22 17,7 22,7 

город-курорт Железноводск 10 20,1 11 22,1 -9,1 

город-курорт Кисловодск 15 11,3 28 21,1 -46,4 

г. Невинномысск 24 21,2 26 23,0 -7,7 

город-курорт Пятигорск 33 15,6 34 16,1 -2,9 

г. Ставрополь 73 13,0 81 14,4 -9,9 

г. Лермонтов 5 20,2 6 24,2 -16,7 

ВСЕГО по краю 478 16,6 501 17,4 -4,6 

 

 

 


